Zuruck in ,,die alte Zeit"

Aktionswoche
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Unter der fachlichen Anleitung von Kii

chenchef Johann Schauer (I.) und

der Aufsicht der Heimbewohner durften die Kinder des SFZ mit Fachlehre-

rin Kerstin Schleinkofer kleine Brotlaibe formen.

Viechtach. Die Bewohnerinnen
und Bewohner des Elisabethen-
heimes haben vorige Woche fiir
eine Aktion den Titel ,Die alte
Zeit" gewihlt. Ganz bewusst ver-
zichteten sie auf den Zusatz ,gu-
te“, weil es frither auch sehr schén
war, aber nicht unbedingt alles
gut, stellten die Senioren unisono
fest.

Eine Woche lang lebte im Elisa-
bethenheim die ,alte Zeit" wieder
auf. Von Montag bis Freitag fan-
den tdglich Aktionen statt, die an
das Leben und Arbeiten der
Heimbewohner erinnerten, als sie
selbst noch jung waren. Mit dabei
war eine Schiilergruppe des be-
nachbarten Sonderpédagogi-
schen Forderzentrums (SFZ) mit
Forderschullehrerin Kerstin
Schleinkofer. Die Kinder konnten
von den Senioren lernen, wie man
einen Sauerteig — ,Ura“ — ansetzt,
wie Brotteig entsteht, oder wie ein
Holzbackofen angeheizt wird, bis
zum Backen von leckerem Bau-
emnbrot. ‘

Besonders engagiert hat sich
dazu der Kiichenchef des Elisabe-

thenheimes Hans Schauer, der’
mit den Kindern und den Senjo-.._-'
ren den Weg vom Mehl bis zum

Brot anschaulich vorfithrte. Ge-
duldig erklédrte er die dazu not-
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wendigen Arbeitsgerite wie den
Brotstempel, Brotschieber, oder
die frischen Tannenzweige — ,Ki-
wisch“ — mit denen die restliche
Holzkohle vom Ofen entfernt wird
und beim Brot fiir einen besonde-
ren Geschmack sorgen. Die Be-
lohnung fiir die Hobbybécker war
die Verkostung des gelungenen
Bauernbrotes im Pausenhof des
SFZ, in dem auch der Holzback-

‘ofen steht. Sehr zur Freude aller

Beteiligten wurde die Brotbackak-
tion mit Blasmusikkldngen von
»~Drunter und Driiber” aus Moos
begleitet, weil die Schule ebenfalls
eine Aktionswoche veranstaltete
mit dem Titel - ,Alles dreht sich
um Musik",

Eine besondere Aktion dieser
Woche im Elisabethenheim war
ein Vortrag von Handwerkervor-
stand Alois Pinzl jun., der den
Heimbewohnern sehr kurzweilig
von den Verinderungen des
Handwerks ,frither und jetzt“ er-
zdhlte und dazu die Frage stellte,
ob es durch die Modermisierung
des Handwerks insgesamt heute
besser geworden sei. Die Zuhérer
erfuhren dabei, dass das dlteste
Handwerk das Passbinderhand-
werk war, oder dass es heute nur
noch 41 Gewerke mit Meisterprii-
fung gibt, wihrend es zu fritheren

Heimbewohner und Forderschiiler

Bevor die Laibe in den Holzback-
ofen ,geschossen“ werden, be-
kommen sie einen Wasseranstrich.

Zeiten liber 250 Handwerksberufe
gab. Pinzl schloss seinen interes-
santen Vortrag mit der. Erkennt-
nis, dass es frither anstrengender
und schmutziger sowie schlech-
ter bezahlt war und heute wire es
einfach nur ,anders“.

Alte Gebrauchsgegensténde fiir
die Kiiche oder Landwirtschaft
stellten sehr anschaulich die Be-
treuungskrifte Heidi Schmucker,
Elke Pinzl und Heike Schreder vor.
Auf den Tischen vor den Bewoh-
nern waren handbetriebene Kaf-
feemiihlen, Blechwirmflaschen,
Milchkannen, Dreschflegel, Korb-
schwingen und noch allerlei
Gegenstdnde aufgereiht, iber die
die Senioren allerhand Geschich-
ten zu erzdhlen wussten. Zum Ab-
schluss der Aktionswoche wurden
von den Heimbewohnern zusam-
men mit den Betreuungskriften
Strohschuhe geflochten. Die Leis-
ten dazu brachte Heidi Schmu-
cker mit, die auch die Grund-
begriffe dieses Handwerks an die
eifrigen Senioren weitergab.

In einer Abschlussbesprechung
dullerte sich Heimbeirdtin Barba-
ra Sixt sehr zufrieden tiber die von
ihr angeregte Aktionswoche, die
im nichsten Jahr sicher wieder-
holt werden wird. - eds




